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RRM SZEMLÉLTŰ ESETMENEDZSER
 továbbképzés 2026. május 4-én 

a cikluskövetés.hu szakmai csapatával

RRM: A meddőség gyógyítható  - Dr. Prof. Várbíró Szabolcs
nőgyógyász, endokrinológus, Dr. Vizer Anna endokrinológus

Termékenységet helyreállító orvoslás (RRM) alapjai, modern megközelítése,
meddőségi kivizsgálások és terápiák alapelvei és szempontjai. 

Esetmenedzser szerepe - Szigetvári Zsuzsa, BIK KCSC
Az esetmenedzser feladata a  meddőségi kivizsgálás és kezelés során,
szakmai személyisége és kompetenciahatárai, a kísérés lehetőségei, a
párok gyakori kérdései. 

Meddőség és pszichológia - Homokiné Hollósi Cecília
pszichológus

Meddőség mint krízishelyzet - hogyan, milyen eszközökkel és lehetőségek
felkínálásával segíthetjük a termékenységi nehézségekkel küzdő pácienseket.
A meddőség bio-pszicho-szocio-spirituális megközelítésű szemlélete. 

Az ovuláció a női egészség jele - Dr. Kállay Csilla
 Termékenységtudatosság és egészségtudatosság a meddőség-prevenció és
meddőségkezelés területén: Cikluskövetés tudományos alapjai, a
termékenységet befolyásoló életmódbeli tényezők szerepe a kezelésben és
prevencióban.

19 kreditpontért elvégezhető, egynapos továbbkézést szervezünk, mely a
termékenységet helyreállító orvoslás (Reproductive Restorative Medicine)
szemléletébe nyújt betekintést a meddőségprevencióban és
meddőségkezelésben érintett egészségügyi szakemberek számára. 

Május 4-én. hétfő, 9-16:00-ig, személyes jelenléttel
Budapesten (Ajtósi Dürer sor 27/A), a “Természetes
gyermekáldás” projektnek köszönhetően ingyenes

Az OKFŐ oldalán keresztül is elérhető,  szabadon választható
képzés

szülészeti, védőnői, felnőtt ápolási és rehab./életvezetési
szakmacsoportok dolgozóinak 19 kreditpontot ér
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