Online kviz &
cikluskovetés  nONapPIl rendezvény

Amire hivunk és varunk: marcius 1-7: online CIKLUS-KViz
marcius 8. péntek 17 éra: nénapi rendezvény

. . . Ismered a ciklusod?
2024. marcius 1-7 kozott ONLINE Ismered a termékenység jeleit?

CIKLUS-KVIZRE hivunk, ahol Tudod, mit és hogyan érdemes figyelni?
Ismered a Magyarorszagon elérhetd

cikluskovetési mddszereket?

megmutathatod a tudasodat, és
meég értékes nyereményekkel is Tudod, mi szabalyos és mi kéros egy
gazdagodhatsz! ciklusban?

\ A nyeremeények sorsolasara az online kviz lezarultaval, marcius \
%\ 8-an pénteken kerul sor, amikor a Nemzetko6zi N6nap %\
' alkalmabdl egy igazan NOI rendezvényre hivunk mindenkit. '
Es hogy ott mi var Rad?

A rendezvény témaja: A CIKLUSZAVAR NYEREMENYEK

» Milyen az egészséges ciklus? e 4 x1db ingyenes szakorvosi konzultacio
e Mikor kell orvoshoz fordulni? Hova? a cikluskovetes.hu orvosainak
e Orvosaink bemutatjak a leggyakoribb, cikluszavart felajanlasaval (endokrinoldgiai vagy
okozd problémakat (PCOS, IR, pajzsmirigyhormonok négyogyaszati)
és prolaktin eltérései, endometrioézis ) e 1db ajandék hozzaférés az Anya-Lanya
¢ Megismerhetsz valédi megoldasokat, amik videds workshophoz
segithetnek az egészséges ciklus helyreadllitasaban e 3x1dbingyenes egyéni konzultacié
e Megtudhatod, milyen életmoédbeli tényezék segithetik egy cikluskovetési oktatéval (a nyertes
az egészséges hormonegyensuly fenntartasat vélaszthatja ki a neki tetszé médszert)
o Kérdéseidet felteheted a jelenlévé orvosoknak és e Cikluskovetés logés ajandékok

cikluskovetési oktatoknak is!

Bovebb informaciodk: Cikluskévetés Magyarorszag Facebook-oldalan

A rendezvény ingyenes, de a helyszin befogaddképessége miatt a
résztvevdi létszam limitalt, ezért regisztraciéhoz kotott. TAMOGATOINK:

Minden regisztralt vendégnek aprd ajandékkal is kedveskedunk. termeszetesnogyogyaszat.hu
oAnya-lanya Vaci HWFJO/
honlap Medical Center SM

REGISZTRACIO marcius 7-ig:


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKuEs2cXVsiE595T_fixKnacFz6Tl3oerX68TkxKV6Ts4F5g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRPmlfNbTZrY5kFDPDyH4wVVNVSumDSGoGVwPlj5OaDFNmqQ/closedform
https://www.facebook.com/cikluskovetes

